
  بسمه تعالي 

  دانشگاه علوم پزشكي ياسوج 

  مديريت مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 

  دوره فرم طرح

  - ملي          تعداد واحد عملي :تئوري     ع ■نوع درس :            يو فرزندآور تيجمع   :عنوان درس

  نيمسال اول   نيمسال تحصيلي:  ١٤٠٤  سال تحصيلي:    -پيش نياز :          ٢تعداد واحد تئوري :  

  كارشناسي ارشد مامايي رشته تحصيلي:                  رزيدفاطمه گو دكتر اساتيد همكار:                    دكتر فاطمه بازرگاني پوراستاد مسئول:      

  خانواده و جمعيتمت باروري و سياست هاي كلي جمعيتي و تحليل قانون حمايت از لاتبيين س درس :  كلي اهداف
حمايت از خانواده و  "قانون منصوب در طول اين دوره دانشجويان ضمن آشنا شدن با وضعيت جمعيتي ايران و ظهور مسائل و چالش هاي جمعيت شناختي ايران، قانون برنامه توسعه وشرح دوره: 

رواني و قانوني سقط جنين )قتل -تحليل آن؛ با پيامدهاي كاهش فرزندآوري، تك فرزندي، پيامدهاي جسمي  و جهت گيري هاي اساسي قانون حمايت از خانواده و جواني جمعيت و "جواني جمعيت
    .جنين( براي مادر و خانواده و عامالن آن و پيامدهاي پيري جمعيت آشنا مي گردند



 
  حيطه  اهداف رفتاري  محتوا  ساعت    تاريخ   جلسه  

  رفتاري
هاي   شيوه 

  تدريس 
هاي   شيوه 

  ارزشيابي
  مدرس 

ت جمعيتي در لااريخچه تحوت  ١٢-١٠  ٦/٧  ١
  ايران 

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

با وضعيت جمعيتي ايران و ظهور مسائل و چالش هاي 
  .جمعيت شناختي ايران آشنا شود

  .با آينده كمي و كيفي جمعيت ايران آشنا شود
كامل  معيت و عوامل موثر بر افزايش آن را به طور ج

  توضيح دهدمطابق 
توضيح عوامل موثر بر كاهش جمعيت را به طور كامل 

  .دهد
تركيب سني و جنسي جمعيت ،  (تحوالت جمعيتي ايران 

  و جهان را به طور كامل مقايسه نمايد  )... هرم سني و
  .ابعاد سياسي جمعيت را به طور كامل توضيح دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

دكتر فاطمه 
                   بازرگاني پور

هاي   ١٢-١٠  ١٣/٧  ٢ شاخص  بر  مروري 
جمعيتي و آينده كمي و كيفي 

  جمعيت در ايران

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

جمعيتي و اسناد مرتبط مانند  تغييرات سياست گذاري هاي 
سياست هاي كلي جمعيت و سياست هاي كلي خاانواده 

  .ابالغاي مقام معظم رهبري را بيان نمايد
  

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

فاطمه   دكتر 
                   بازرگاني پور

تبيين قانون حمايت از    ١٢-١٠  ٢٠/٧  ٣
  خانواده و جواني جمعيت

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

  .قانون حمايت از خانواده و جواني جمعيت را شرح دهد
ا  جمعيت رخانه هاي مسئول در اجراي برنامه جواني وزارت

  نام برده و اهميت آنها را بر اساس اولويت بيان كند
  وظايف ستادملي جمعيت را فهرست نمايد 

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

فاطمه   دكتر 
                   بازرگاني پور



بندهاي مربوط به قسمت هاي مامايي و زنان قانون  
  حمايت از خانواده و جمعيت را توضيح دهد

  مسئله  حل

جهت گيري هاي اساسي    ١٢-١٠  ٢٧/٧  ٤
قانون حمايت از خانواده و  
  جواني جمعيت و تحليل آن 

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

خانواده و جواني  جهت گيري هاي اساسي قانون حمايت از 
 .جمعيت را مورد بحث قرار دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

فاطمه   دكتر 
                   بازرگاني پور

ت و الگوهاي باروري  لاتماي  ١٢-١٠  ٤/٨  ٥
تعيين كننده هاي موثر بر و 

  آنها 

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

  فعلي را تشريح نمايد  ت و الگوهاي باروريلاتماي
  عوامل موثر بر الگويهاي باروري فعلي را تشريح نمايد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

فاطمه   دكتر 
                   بازرگاني پور

مروري بر موانع عدم تمايل    ١٢-١٠  ١١/٨  ٦
  به فرزندآوري 

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

موانع باروري و باورهاي غلط در خصوص باروري را  
  توضيح دهد

  د. را ارايه ده پيشنهادات براي رفع هريك ازموانع
با  ت  وثر ماما در فرزنداوري و شاخص رشد جمعينقش م

  اكيد بر كمك به رفع موانع باروري شرح دهدت

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

فاطمه   دكتر 
                   بازرگاني پور

آشنايي با پيامدهاي كاهش   ١٢-١٠  ١٨/٨  ٧
فرزندآوري، تك فرزندي و  

  چالش هاي فرزندآوري 

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

پيامدهاي كاهش فرزندآوري، تك فرزندي و چالش هاي 
  .فرزندآوري را فهرست نمايد

  بر تك فرزندي و كم فرزندي را بيان نمايدثر عوامل مو

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

فاطمه   دكتر 
                   بازرگاني پور



 پاسخ  و پرسش  

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

  كتبي

پيري   ١٢-١٠  ٢٥/٨  ٨ پيامدهاي  با  آشنايي 
  جمعيت

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

پيامدهاي  سالمندي جمعيت را به طور كامل تعريف كند 
  پيري جمعيت را بيان نمايد

  .اهميت يادگيري پيامدهاي پيري جمعيت را درك نمايد
صادي، اجتماعي و سياسي سالمندي را تشريح قتاپيامدهاي 

  نمايد.

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

فاطمه   دكتر 
                   بازرگاني پور

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در  مت و باروري لااقتصاد س  ١٢-١٠  ٢/٩  ٩

يم و اصول آنرا بيان  صاد سلامت را تعريف كرده و مفاه اقت
  نمايد.

الي مراقبت هاي بهداشتي را بيان  ين ممنابع و چگونگي تام
  نمايد
گي تعيين اولويت ها در بخش  محاسبه منابع و چگون نحوه

  توضيح دهد  بهداشت را
  اد سلامت و باروري را تبيين نمايدصارتباط اقت

  تاثير عدم فرزنداوري بر اقتضاد سلامت را تشريح نمايد. 

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو

فرزندپروري و تربيت فرزندان    ١٢-١٠  ٩/٩  ١٠
  و روابط والدين

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

  .با فرزندپروري و روش هاي تربيت فرزندان آشنا شود
  و تركيب خانواده را شرح دهد  ابعاد 

بط  دك، اعتماد به نقس مادر، بهبود روافوايد حضور كو
در و با فرزندان، ايجاد شادي و نشاط والدين با يكديگر 

  خانواده را شرح دهد 
و   گري فرزندان، وابستگي مفرطفرزندسالاري، پرخاش

  به هنگام را توضيح دهدآموزش هاي 

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو



-آشنايي با پيامدهاي جسمي  ١٢-١٠  ١٦/٩  ١١
جنين   سقط  قانوني  و  رواني 

جنين مادر،  ))قتل  براي 
  آن  لانخانواده و عام

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

  سقط جنين و انواع آن را توضيح دهد
  سقط جنين جنايي و پيامدهاي اجتماعي ان را توضيح دهد  

  سقط جنين جنايي و پيامدهاي اقتصادي ان را توضيح دهد
  سقط جنين جنايي و پيامدهاي رواني ان را توضيح دهد

  قط جنين جنايي و پيامدهاي حقوقي ان را توضيح دهد  س
  سقط جنين جنايي و پيامدهاي پزشكي ان را توضيح دهد   
روشهاي اقناعي براي جلوگيري از سقط جنين جنايي را در   

  .ايفاي نقش نمايد و اجرا كندس لاسر ك

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو

آشنايي با مراكز مردمي نفس    ١٢-١٠  ٢٣/٩  ١٢
  و شبكه حاميان جنين

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در 

مراكز مردمي نفس و شبكه حاميان   اهميت مراكز مردمي
  را تشريح نمايد. جنين

مراكز مردمي نفس و شبكه حاميان با وظايف و نقش 
  شنا گردد.آ؟ جنين

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو

پيش  ١٢-١٠  ٣٠/٩  ١٣ هاي  بارداري   مديريت 
  بيني نشده

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

نحوه مديريت بارداري پيش بيني نشده را در فرزنداوري  
  تشريح نمايد.

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو

هاي    ١٢-١٠  ٧/١٠  ١٤ جنبه  تاثير  و  شيردهي 
بر   آن  اجتماعي  و  عاطفي 

  سالمت مادر و نوزاد

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

تاثير و پيامد هاي عاطفي و اجتماعي شيردهي بر سلامت  
  مادر و نوزاد را تشريح نمايد.

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 و  سوال
 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو



يه شيرخوار  روند بيماريهاي حاد نوزادي را با توجه به تغذ
  توضيح دهد

گيري از بيماريهاي مزمن  غذيه با شيرمادر را در پيشتاثير ت
  دوران كودكي با ذكر مثال بيان نمايد

ذيه  ابعاد رشد و توسعه شناختي نوزادر ا با توجه به تغ
  ضيح دهد شيرخوار تو

  ت نمايد فوايد شيردهي بر سلامت مادر را فهرس
  چالش ها و موانع شيردهي موفق را بيان كند

  براي شيردهي موفق، راهكارهاي عملي ارايه دهد 

 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

  كتبي

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در  ناباروري و تاخير در باروري   ١٢-١٠  ١٤/١٠  ١٥

  عوامل موثر بر ناباروري مردان توضيح دهد
  عوامل موثر بر ناباروري زنان توضيح دهد

روش   و  ناباروري  هاي  درمان  براي انواع  جايگزين  هاي 
  درمان ناباروري را توضيح دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو

اجتماعي   ١٢-١٠ جبراني   ١٦ هاي  مسئوليت 
دست   و  ماماها  پزشكان، 

س در  لااندركاران ضامن  متي 
  حوزه جمعيت

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

مت در قانون جواني جمعيت را به طور  لانقش نظام س
  كامل توضيح دهد 

نقش مسئوليت اجتماعي ماماها در جواني جمعيت را  
  .توضيح دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

فاطمه    دكتر  
                   رزيدگو

  

  

  



  رفرنسها :  

  
 ))رهينيامام خم يو پژوهش ي و ندا انتشارات موسسه آموزش يمحمد فولاد رانيدر ا تيبا موضوع چشم انداز تحولات جمع تيفرصت جمع 

 ))ره ينيامام خم يو پژوهش يانتشارات موسسه آموزش يصولت اسري. تيجمع ينظر يمبان

 ي اسلام يمجلس شورا ي چاپ مركز پژوهش ها "تيجمع ياز خانواده و جوان  تيحما"متن قانون 

 منابع مرتبط  ريسا "تيجمع ياز خانواده و جوان تيحما " به قانون  ي ابيوزارت بهداشت در دست يياجرا يدستور العمل ها

  
  

 :دوره قوانين/ دانشجو از  انتظارات

 .شود مي دوره حذف  به  منجر دوره ٤/  ١٦ از  بيش غيبت .١

  .گرفت خواهد تعلق  منفي نمره وي  به  موجه،  غيبت  گواهي بودن  دارا عدم  و غيرمجاز حضور عدم صورت در .٢
 .است   الزامي دانشكده، آموزشي تقويم طبق دوره پاياني آزمون در حضور .٣

 )فعال دادن گوش  برداري، يادداشت  ها، دانسته گري ادغام  گزيني، هدف خودارزيابي،  ريزي، برنامه خواني،  مرجع خواني، پيش( تحصيلي هاي انگيزه ارتقا و حفظ  دانش،  كسب براي  تلاش .٤

 )غيره و گروهي هاي فعاليت ها،  بحث  ها،  پاسخ و پرسش) كلاس يادگيري هاي فعاليت در فعال مشاركت .٥

 . است  الزامي اي حرفه پوشش رعايت كلاس در حضور زمان در .٦

 صدا بي تكاليف، موقع به  ارايه  كلاس، در مستمر حضور كلاسي، هاي فعاليت در عمل سرعت   و زمان رعايت سكوت، رعايت كلاس،  زمان اتلاف  عدم موقع، به خروج و ورود(نظم رعايت .٧

 )ها پيام بازديد يا مكالمه مانند كلاس در همراه تلفن با مشغوليت عدم كلاس،  در همراه تلفن نمودن .٨

 درس كلاس تصويري يا و  صوتي ضبط عدم .٩

 )كلاس در غذايي مواد مصرف عدم  نامناسب، الفاظ و مشاجره از پرهيز صحبت، براي تقدم حق رعايت مودبانه،  گفتمان) احترام و ادب رعايت .١٠

 )گفتار در صداقت تكاليف، جعل از پرهيز تكاليف،  ارايه و تكميل در صداقت امتحانات، در تقلب از پرهيز) صداقت رعايت .١١

 )وظايف و محوله  امور براي  بودن  گو پاسخ و دادن انجام درست(شناسي  وظيفه رعايت .١٢

  ) محوله امور انجام يا يادگيري براي همتايان به كمك) گري حمايت نقش .١٣
    است دانشجويان برعهده آن يادگيري و مطالعه مسئوليت و نشده برگزار مجدداً شود  نمي تشكيل دانشجويان توسط تعطيلي دليل به كه جلساتي .١٤



  
  

  : ارزشيابي نحوه
 

 نمره  شرح فعاليت  رديف

  ارائه+ كلاسي هاي بحث در فعال مشاركت+ كلاس در فعال و مداوم تكويني(حضور ١
 هرجلسه)  در تكاليف

٢٠% 

  %٨٠  ارزشيابي نهايي (امتحان پايان ترم)  ٢

 %١٠٠ جمع

  


